
 
 
Feldenkraisforum 
Mediadaten 
 
1 Kurzcharakteristik 

Das Feldenkraisforum ist die Mitgliederzeitung des FVD Feldenkrais-Verband Deutschland e.V.  

(Berufsverband für Feldenkrais-Lehrer*innen), die 4 x jährlich erscheint.  

Das Feldenkraisforum  kann von Interessierten als Einzelheft oder im Abonnement erworben werden.  

Rubriken: „Schwerpunktthema“ und abwechselnd „Aus der Praxis“, „Feldenkrais und Forschung“, „Rezensionen“ 

2 Herausgeber 

FVD Feldenkrais-Verband Deutschland e.V. 

Jägerwirtstr. 3, D-81373 München 

T: 089-120 21 25 0, Fax: 089 1202125-22 

info@feldenkrais.de 

3 Redaktion und Lektorat 

Redaktionsleitung und Lektorat: Cornelia Berens, redaktion@feldenkraisforum.de 

Redaktion und technische Einrichtung: Maria Oelmann, redaktion@feldenkraisforum.de 

4 Erscheinungsweise  Vierteljährlich am 1.2., 2.5., 1.8. und 2.11. des Jahres 

5 Internet  www.feldenkrais.de 

6 Bezugspreis (inkl. MwSt) 

Einzelheft: Preis für Mitglieder 5,50 €, für Nicht-Mitglieder 7,50 € 

Jahresabonnenment 4 Ausgaben: 30,00 € zzgl. Porto                                

7 Auflage   
1.900 Expl. 

 
8 Zeitschriftenformat   

210 mm breit,  297 mm hoch 
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9 Anzeigen  

Beratung und Verkauf : Karin Kohler, karin.kohler@feldenkrais.de T: 089-120 21 25 15 (Montag und Donnerstag) 

10 Abonnenten:   

Beratung und Verkauf : Christa Bielefeld, christa.bielefeld@feldenkrais.de, T: 089-120 21 25 11 

11 Grafik und Gestaltung:   

aw-production, 82140 Olching 

12 Druckerei   

PRINTEC OFFSET medienhaus, 34123 Kassel, www.printec-offset.de 

13 Zahlungsbedingungen   

14 Tage nach Rechnungszugang 

14 Geschäftsbedingungen 

Für die Abwicklung von Anzeigenaufträgen und Beilagen gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen des  

FVD Feldenkrais-Verband Deutschland e.V., die Sie unter www.feldenkrais.de/agb-s einsehen können.  

Auf Wunsch senden wir Ihnen die AGB auch gerne zu. 

  

15 Anzeigenpreise für 4 C oder s/w und Anzeigenformate Breite x Höhe  
 
O Ganze Seite 182 x 255 mm   402,00 €   zzgl. 19% MwSt. 
O Halbe Seite quer 182 x 125 mm  207,00 €   zzgl. 19% MwSt. 
O Halbe Seite hoch 88,5 x 255 mm  207,00 €   zzgl. 19% MwSt. 
O Viertelseite quer 182 x 60 mm  103,50 €   zzgl. 19% MwSt. 
O Viertelseite hoch 88,5 x 125 mm   103,50 €   zzgl. 19% MwSt. 
O Achtelseite quer 88,5 x 60 mm     67,00 €  zzgl. 19% MwSt. 
 
O Umschlagseitenplatzierung U3 + U4 (U2 nur, wenn für Anzeigen freigegeben) 
O bindende Platzierung, wenn möglich 
O keine Umschlagseitenplatzierung 

 
Preiszuschläge: (Es wird die tatsächliche Platzierung im Heft  in Rechnung gestellt.) 

 35 % für Umschlagseitenplatzierung U2/U3/U4 (ohne Garantie). 
 10 % für bindende Platzierung (ohne Garantie). 
 
O Beilagen 

1 Din A 4 Seite oder 1 Flyer (Gewicht bis 140g)   532,00 €   zzgl. 19% MwSt. 
 

O Kleinanzeigen  
Die ersten 4 Zeilen (je Zeile ca. 30 Anschläge)     45,00 €   zzgl. 19% MwSt. 

 je weitere Zeile                 7,00 €   zzgl. 19% MwSt. 
                     
O  Wiederholungsrabatte:  10 % bei 4 Anzeigen und 5 % bei 2 Anzeigen innerhalb von 12 Monaten.  

 

Datenanlieferung der Druckunterlagen:  
Bevorzugt Druck-Pdf, 4C (CMYK), im Modus PDF-X3, hochaufgelöst. Alle Schriften und Bilder müssen eingebunden sein. 
JPGs, TIFF-Dateien 300 dpi , 4C (CMYK) Maßstab 1:1, Vector-EPS-Dateien mit eingebetteten Schriften (CMYK) 
Strichabbildungen (SW) mit 600 dpi, keine offenen Corel Draw- oder Photoshop-Dateien und keine Dateien mit  
RGB-Farbraum.  
Bearbeitung von fehlerhaften Dateien (Retusche, zusätzlicher Texteinbau etc. oder sonstige Korrekturen):  
Stundensatz von Grafik: aw-production 
 
Anzeigenschlusstermine: 
Nr. 120: 08.12.2022  Erscheinungstermin: 01.02.2023 Nr. 121: 22.03.2023  Erscheinungstermin: 02.05.2023 
Nr. 122: 26.06.2023  Erscheinungstermin: 01.08.2023 Nr. 123: 27.09.2023  Erscheinungstermin: 02.11.2023 
Der Auslieferungstermin kann um einige Tage vom Erscheinungsdatum abweichen. 

mailto:karin.kohler@feldenkrais.de
mailto:christa.bielefeld@feldenkrais.de
http://www.printec-offset.de/


 
 

 
 
 
 

Anzeigenauftrag:   
Bitte senden Sie Ihren Anzeigenauftrag an die Geschäftsstelle des FVD Feldenkrais-Verband 
Deutschland e.V., zu Hd. Karin Kohler, karin.kohler@feldenkrais.de 

 
O  Für das/die Feldenkraisforum  Nr.__________ erteile ich folgenden Anzeigenauftrag: 
  
     Anzeigenformat ________________ (siehe unter 15) 
 
O  Jahresschaltung 2023 - 4 Ausgaben, Anzeigenformat und Preis wie oben angekreuzt  
   (Vorlagen können ausgetauscht werden) 
 
O Die Datei sende ich per email an karin.kohler@feldenkrais.de    
 
O Die AGBs akzeptiere ich, einzusehen unter: www.feldenkrais.de/agb-s 
 
 
 
 
 
Name / Firma 
 
 
 
 
PLZ Ort, Straße 
 
 
 
 
Tel., email  
 
 
 
 
Datum, Unterschrift 
 
 
 
 
 

 

Geschäftsstelle des   FVD Feldenkrais-Verband                                          Vorstand i.S.d. § 126 BGB:   
FVD Feldenkrais-Verband   Deutschland e.V.                                          Catharina Wöstmann und Uwe Jaschke (Vorsitzende*r) 
Deutschland e.V.   VR München 11503                                         Cora Wulf 
Jägerwirtstr. 3, D-81373 München  UID: DE 173 128 170                                         Anika Schreiber   
Tel. 089-120 21 25 0  Sitz des Vereins (Gerichtsstand): München                            Rainer Kuznik  
info@feldenkrais.de                         Registergericht: Amtsgericht München                          
www.feldenkrais.de  
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